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Характер семейного воспитания обусловлен 
следующими факторами.

Физическое и психическое здоровье членов семьи;
Наследственность;
Материально-экономический статус семьи;
Социальный статус семьи;
Уклад жизни;
Количество членов семьи;
Условия проживания;
Отношения между членами семьи;
Культурный, моральный, нравственный потенциал семьи.



Задачи семейного воспитания.
создать максимальные условия для роста и развития ребенка;
 обеспечить социально-экономическую и психологическую защиту
ребенка;
передать опыт создания и сохранения семьи, воспитания в ней
детей и отношения к старшим;
научить детей полезным прикладным навыкам и умениям,
направленным на самообслуживание и помощь близким;
воспитать чувство собственного достоинства, ценности
собственного «Я».



Принципы семейного воспитания

Семейное воспитание также имеет свои принципы. Наиболее общие из 
них:
гуманность и милосердие к растущему человеку;
вовлечение детей в жизнедеятельность семьи как её равноправных 
членов;
открытость и доверительность отношений с детьми;
оптимистичность взаимоотношений в семье;
последовательность в своих требованиях (не требовать невозможного);
оказание посильной помощи своему ребенку, готовность отвечать на 
вопросы.





«Для успеха в жизни умение общаться с людьми
гораздо важнее обладания талантом» 

Джон Леббок
Общение родителей и детей - важнейшее действие, которое способно сплотить
семью или же разрушить ее. Причем многие родители даже и не догадываются, что
они придерживаются неправильного стиля общения со своим чадом. Оказывается,
что навредить ребенку может не только враждебная настроенность родителей, но и
их либерализм.
В каждой семье под влиянием различных факторов складывается определенная,
далеко не всегда осознанная ею, система воспитания. Наиболее распространенной
классификацией стилей общения родителей и детей является их деление на
следующие стили:
- авторитарный (диктатура);
- попустительский (невмешательство);
- демократический (сотрудничество);
- гиперопека.



АВТОРИТАРНЫЙ СТИЛЬ ОБЩЕНИЯ (ДИКТАТОР)

требуют от ребенка высоких
достижений;
наказывают за неудачи;
жестко контролируют;
подавляют силой,;
решают за ребенка, что ему
лучше, не интересуются
личным мнением ребенка, не
признают его права. «Как я
сказал, так и будет»,
При этом стиле воспитания
ребенок не имеет возможности
проявлять инициативу, так как
все вопросы, касающиеся его
жизни, решаются родителем
единолично, без его участия.

Авторитарный стиль воспитания
подразумевает решение конфликтов
методом «кнута и пряника», запретами и
угрозами, а не нахождением
компромиссного решения.



ПОПУСТИТЕЛЬСКИЙ СТИЛЬ
При этом стиле воспитания родитель
формирует у ребенка «свободу»,
самостоятельность и раскованность,
позволяет ему делать абсолютно всё, что
он хочет, не накладывает никаких
ограничений. Родитель не помогает
ребенку и не мешает, не принимает
никакого участия в становлении
личности.
Попустительский стиль общения
предполагает тактику невмешательства,
основу которой, по сути, составляют
равнодушие и незаинтересованность
проблемами ребенка.

Рекомендации:
Поменяйте тактику общения и отношение к своему ребенку. Постарайтесь восстановить 
взаимное доверие и уважение.
Установите систему запретов и включитесь сами в жизнь ребенка.
Помогите ему участвовать в жизни семьи, четко обозначьте функциональные обязанности 
ребенка в семье, свои требования и ожидания.
Создайте семейный совет, на котором решались бы многие проблемы всей семьи.
Проявляйте «душевную теплоту» к ребенку, подчеркивайте его важность для вас и 
исключительность, беседуйте с ним и интересуйтесь его мнением.
Помните, что ребенку необходимо ваше искреннее участие в его жизни!



ГИПЕРОПЕКА

В ситуации гиперопеки родители стараются
полностью оградить ребенка от всех
трудностей, выполнять все его желания. Они
очень берегут силы ребенка, так чтобы он не
перенапрягался, поэтому делают все домашние
дела за него, а иногда и не только.
Однако, именно эта близость в данном случае
мешает родителям предоставить ребенку
свободу для полноценного развития,
становления личности. Форма протеста может
быть разной — от холодной вежливости до
активного отпора.

Рекомендации:
Не отказывайтесь от контроля, без которого невозможно воспитание человека, но сведите 
опеку к минимуму.
Не требуйте от ребенка только правильных, с вашей точки зрения, поступков, примите его 
таким, какой он есть.
Помогайте, но не старайтесь решать за него все проблемы.
Стимулируйте общение со сверстниками.
Дозируйте опеку, дозируйте свободу, дозируйте похвалу и порицание — это один из 
выходов в данной ситуации.
Предоставляйте вашему ребенку самостоятельность и свободу выбора. Он имеет право 
совершать ошибки и учиться на них.



ДЕМОКРАТИЧЕСКИЙ СТИЛЬ

При таком стиле общения родители
ориентированы на личность ребенка, его
активной роли в семье, собственной
жизни. Ребенок воспитывается как
самостоятельная, самобытная личность. В
отличие от попустительского стиля
воспитания этот процесс не пущен на
самотек, а проходит под бережным и
чутким контролем родителей.

Последствия:
При демократическом стиле
воспитания происходит наиболее
гармоничное и разностороннее
развитие личности ребенка. Для детей,
воспитанных в подобных семьях,
характерны:
Умение самостоятельно принимать 
решения и отвечать за свои поступки.
Инициативность и 
целеустремленность.
Умение строить близкие и 
доброжелательные отношения с 
окружающими.
Способность договариваться, 
находить компромиссные решения.
Наличие собственного мнения и 
способность считаться с мнением 
окружающих.



ПРАВИЛА ОБЩЕНИЯ

1. Уважение»
Ребенок меньше и слабее любого взрослого, но это не означает, что можно смотреть 
на ребенка с позиции «сверху». Задача взрослого – дать почувствовать ребенку, что 
его воспринимают как равноправного партнера общения.
2. «Ожидание лучшего»
Из каждого ребенка вырастает прекрасный взрослый, если родители смотрят на свое 
чадо с верой в лучшее, сильное. Видят его способности и таланты. Любят и уважают 
ребенка таким, какой он есть.
3. «Доверие»
Если Вы доверяете ребенку действовать самостоятельно, то Ваше доверие страхует 
ребенка. Возможно, ребенок сам не уверен в своих силах, но он будто слышит: «Ты 
можешь, ты все умеешь сам, ты способен на большее»
4.  «Участие»
Родителю важно знать проблемы и интересы своего ребенка. Постоянное 
стремление понять ребенка, готовность взглянуть на мир его глазами помогут 
сблизиться, прожить время не «рядом», а вместе.
5. «Личный пример»
Родитель – всегда пример для ребенка. Следует задуматься над вопросом: всегда ли 
мы являемся верным примером для ребенка? Можно ли требовать от ребенка 
соблюдения правил, которые мы сами нарушаем?



СИТУАЦИЯ №1 
Ситуация 1: Наташа 5 лет, постоянно приносит из детского сада чужие
игрушки, говорит родителям что ей подарили. На следующий день
выясняется, что ребенок, который «подарил» Наташе игрушку,
переживает, что потерял ее, а может он вообще забыл, что отдал игрушку.
Как должны реагировать родители?

Решение: Родители должны
объяснить ребенку, что чужие вещи
брать нехорошо, некрасиво.
Принимать подарки от детей тоже не
нужно, так как сейчас ребенок отдал
свою игрушку, а позже забыл, что
подарил ее, она ему понадобилась
самому. В крайнем случае, если
вашему ребенку очень хочется
сделать подарок другу, то стоит
сказать об этом его родителям, что
вы разрешаете. А примут они от вас
подарок или нет- это уже их решение.



СИТУАЦИЯ №2
Вали  (6 лет) с интересом лепит, занимается даже тогда, когда мама требует оставить 
работу и «немедленно собираться гулять». Но девочка просит подождать ещё чуть-
чуть, а потом «ещё минуточку»… Ей непременно хочется закончить начатое дело.
Возмущённая неповиновением, мать отбирает пластилин, «шлёпает» дочь и 
заставляет её одеваться.
– До чего же упряма! – сердится мама, насильно надевая на девочку пальто и шапку.
??? Вопросы для родителей: Упрямство ли это? Правильно ли поступила мама 
Вероники? Как маме следовало реагировать на поведение девочки?

Вывод: Настойчивость нередко 
принимают за упрямство. И то и другое 
сходно по своему выражению в 
поведении ребёнка. Но их путать 
нельзя, ибо упрямство –
отрицательное проявление поведения 
ребёнка. Стремление достичь 
задуманной цели – хорошая черта, и 
родители должны стараться укреплять 
её, а не разрушать. Лучше поступиться 
минутой времени и дать возможность 
ребёнку завершить начатое, чтобы не 
гасить в нём целеустремлённые 



СИТУАЦИЯ №3
Галя нехотя ест апельсин. Когда остаётся две дольки, мать предлагает:
– Не ешь, если не хочешь. Лучше отдай бабушке, пусть она доест.
– А-а-а, ишь ты какая… Я лучше сама съем!
И девочка ест. Давится, морщится, но ест, лишь бы не дать другому.
– Ну вот и хорошо, что сама съела. Умница! – хвалит мама дочь.
??? Вопросы для родителей: Правильно ли поступила мать, называя дочь 
умницей? Что этим самым она закрепляет у ребёнка? О каких сформированных 
качествах свидетельствует поступок ребёнка.

Вывод: В данном случае мать 
невольно культивирует у дочери 
жадность: хвалит её за то, что она 
ест через силу, лишь бы не 
поделиться с другими. От 
жадности берут начало многие 
человеческие пороки: эгоизм, 
равнодушие, стяжательство. Надо 
учить малыша делиться всем, что 
у него есть, делить всё поровну 
между всеми членами семьи…
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