
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КРУЖКА  

«УМНИЧКИ» 

Рабочая программа составлена для детей 1,5 – 2 лет в соответствии с 
возрастными особенностями детей, на основе образовательной программы, используемой 
в детском саду, не противоречит федеральным государственным образовательным 
стандартам и обеспечивает целостность воспитательно-образовательного процесса 

Возраст от рождения до трех лет в научном мире считается уникальным, 
стратегически важным для всего последующего развития человека. Путь, который 
проходит ребенок в первые три года, поистине грандиозен. Первоначальной ступенью 
познания мира является чувственный опыт, который наиболее интенсивно накапливается 
в раннем детстве. Отдельные ощущения, полученные от предмета, суммируются в 
целостное его восприятие. На основе ощущений и восприятий формируются 
представления о свойствах предметов, становится возможным их дифференцировать, 
выделять один из множества других, находить сходства и различия между ними. Видный 
ученый Н. М. Щелованов называл ранний возраст «золотой порой» сенсорного 
воспитания. Если недооценивать знание целенаправленного восприятия, то у детей 
искажаются представления о предмете, они становятся размытыми, ситуативными. 
Насколько успешно и самостоятельно ребенок владеет системой сенсорных 
обследовательских действий, позволяющих ему самостоятельно рассматривать, 
обследовать предметы для выявления их особенностей, необходимых для достижения 
результатов в той или иной деятельности, и определяется гармоничное развитие ребенка. 

     Цель: способствовать накоплению сенсорного опыта ребенка через развитие 
зрительного, слухового и тактильного восприятия; развитию моторики рук; пониманию 
речи; гармоничному развитию детей. 

   Задачи:   

 Развивающие:  

• Развивать тонкую моторику пальцев;   
• развивать движения кистей рук;   
• развивать понимание речи; 
• развивать конструктивное мышление; 
• развивать психические процессы: внимание, память мышление, внимание, 

воображение. 
Воспитательные:  

• воспитывать у детей интерес к творчеству;   
• воспитывать культуру деятельности, формировать навыки сотрудничества.   
Обучающие:  

• знакомить со свойствами материалов;   
• формировать умение наклеивать готовые формы, составлять из них 

изображение готовых предметов, совершенствуя ориентировку на плоскости листа.   



• Обогащать чувственный опыт детей с целью максимальной оптимизации 
познавательной активности и творческого воображения. 

Программа составлена для детей 1.5-2 лет. Занятия кружка отличаются от 
занятий, запланированных программой детского сада, но являются не изолированной 
работой от программы, а расширяют и углубляют знания, полученные на основных 
занятиях по расширению ориентировки в окружающем и развитием речи. 

В процессе прохождения программы детям сообщаются новые знания о форме, цвете, 
величине, пространственных отношениях, о различных свойствах предметов, о 
вариативности использования природного и бросового материала, пластилина, красок. 
Игры способствуют созданию положительного эмоционального фона, воспитывают 
усидчивость, формируют положительную мотивацию на занятии. 

В рамках программы планируется сенсорное развитие детей по таким параметрам 
как: 

 Ориентация в палитре цветов и способность различать не менее 3-4 
основных цветов. Сортировка предметов одного цвета; 

 Строить пирамидку из 4-5 элементов по уменьшению их величины; 
 Проведение анализа формы геометрических фигур и соотношение ее с 

плоской ориентацией;  
 Развитие внимания, наблюдательности, расширение воображения; 
 Влияние на развитие многих видов памяти, среди которых зрительная, 

слуховая, моторная, образная и другие. 
В связи с особенностями раннего возраста на каждом занятии планируется 

использование игровых приёмов, художественного слова, пальчиковых игр, 
физкультминуток, подвижных игр, музыкального сопровождения. 

Каждое занятие представляет определенный вид деятельности и имеет свои 
особенности и творческие задачи. 

Занятия с детьми организованы во второй половине дня 1 раз в неделю в групповой 
и подгрупповой форме. 

Продолжительность НОД в соответствии с Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 во второй 
группе раннего возраста – 10 минут 

Занятия проводятся в групповом помещении, оборудованной регулируемыми по 
высоте столами и стульями, бактерицидной лампой, магнитно-маркерной доской, 
телевизором. ноутбуком.  

Материалы и средства обучения и воспитания включают в себя: альбомные 
листы, гуашь, акварельные краски, кисти для рисования, бумажные салфетки, ватные 
палочки, клей-карандаш, цветной картон, цветная бумага, нитки, макаронные изделия,  
ёмкости для воды, 

Программа рассчитана на 1 года реализации.  

 Программа прошита, пронумерована, скреплена печатью и утверждена подписью 
заведующего МБДОУ «Детский сад №18 «Лучик» города Алушты. 



 


