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Требования к оборудованию и организации помещений с ПЭВМ для детей 
дошкольного возраста 

 
Общие требования 

Помещения для занятий оборудуются одноместными столами, предназначенными для 
работы с ПЭВМ. 

Конструкция одноместного стола должна состоять из двух частей или столов, 
соединенных вместе: на одной поверхности стола располагается ВДТ, на другой - 
клавиатура. 

Конструкция стола для размещения ПЭВМ должна предусматривать: 
- плавную и легкую регулировку по высоте с надежной фиксацией горизонтальной 

поверхности для видеомонитора в пределах 460 - 520 мм при глубине не менее 550 мм и 
ширине - не менее 600 мм; 

- возможность плавного и легкого изменения угла наклона поверхности для клавиатуры 
от 0 до 10 град. с надежной фиксацией; 

- ширина и глубина поверхности под клавиатуру должна быть не менее 600 мм; 
- ровную без углублений поверхность стола для клавиатуры; 
- отсутствие ящиков; 
- пространство для ног под столом над полом не менее 400 мм. 
Ширина определяется конструкцией стола. 
Размеры стульев для занятий приведены в Таблица 1 СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных организаций»  

Основные размеры столов и стульев для детей раннего 
возраста и дошкольного возраста 

 
┌─────────────────────────┬──────────────┬──────────────────┬─────────────┐ 
│ Группа роста детей (мм) │Группа мебели │Высота стола (мм) │Высота стула │ 
│                         │              │                  │    (мм)     │ 
├─────────────────────────┼──────────────┼──────────────────┼─────────────┤ 
│         до 850          │      00      │       340        │     180     │ 
├─────────────────────────┼──────────────┼──────────────────┼─────────────┤ 
│    свыше 850 до 1000    │      0       │       400        │     220     │ 
├─────────────────────────┼──────────────┼──────────────────┼─────────────┤ 
│      с 1000 - 1150      │      1       │       460        │     260     │ 
├─────────────────────────┼──────────────┼──────────────────┼─────────────┤ 
│      с 1150 - 1300      │      2       │       520        │     300     │ 
├─────────────────────────┼──────────────┼──────────────────┼─────────────┤ 
│      с 1300 - 1450      │      3       │       580        │     340     │ 
├─────────────────────────┼──────────────┼──────────────────┼─────────────┤ 
│      с 1450 - 1600      │      4       │       640        │     380     │ 
└─────────────────────────┴──────────────┴──────────────────┴─────────────┘ 

 
Замена стульев табуретками или скамейками не допускается. 
Поверхность сиденья стула должна легко поддаваться дезинфекции. 
 
Согласовано: 
Ответственный по охране труда 

 


