
Кɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢя ɞɥя ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ: 

«Ɋɨɥɶ ɫɤɚɡɤɢ ɜ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ». 
            

           ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɚɞɟɸɬɫɹ ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ 

ɢɡ ɧɟɝɨ ɞɨɫɬɨɣɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ʉɚɠɞɵɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɯɨɱɟɬ ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɜɵɪɨɫ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɟɦ, ɚ ɧɟ ɩɪɨɠɢɝɚɬɟɥɟɦ ɠɢɡɧɢ. 

ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ – ɜɚɠɧɟɣɲɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ. 

Ɂɚɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɨɝɞɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

ɤ ɦɢɪɭ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɥɸɞɹɦ. 

ȼ ɷɬɢɤɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ - ɞɨɛɪɨ ɢ ɡɥɨ. 

ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɟɬɫɹ ɫ ɞɨɛɪɨɦ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɠɟ 

ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ, ɨɬɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɨɬ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɡɥɨ. 

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɦɨɪɚɥɶɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

ɋɚɦɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɢ ɜ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ ɫɚɦɵɟ ɜɚɠɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ– ɨɛ ɭɦɟ ɢ 

ɝɥɭɩɨɫɬɢ, ɨ ɯɢɬɪɨɫɬɢ ɢ ɩɪɹɦɨɞɭɲɢɢ, ɨ ɞɨɛɪɟ ɢ ɡɥɟ, ɨ ɝɟɪɨɢɡɦɟ ɢ ɬɪɭɫɨɫɬɢ –

 ɥɨɠɚɬɫɹ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɨɪɦɵ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ɍɚɤɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɤɚɤ ɞɨɛɪɨ ɢ ɡɥɨ, ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɩɥɨɯɨ, ɦɨɠɧɨ ɢ 

ɧɟɥɶɡɹ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ. 

ɋɪɟɞɢ ɦɧɨɝɢɯ ɠɚɧɪɨɜ ɭɫɬɧɨɣ ɩɪɨɡɵ (ɫɤɚɡɤɢ, ɩɪɟɞɚɧɢɹ, ɫɤɚɡɵ, ɛɵɥɢɧɵ, 

ɥɟɝɟɧɞɵ) ɫɤɚɡɤɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ. 

ɋ ɞɪɟɜɧɟɣɲɢɯ ɜɪɟɦёɧ ɪɭɫɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ ɫɥɭɠɢɥɢ ɜɟɪɧɭɸ ɫɥɭɠɛɭ ɜ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɩɨɬɨɦɭ, 

ɱɬɨ ɫɤɚɡɤɚ -  ɧɟɢɫɫɹɤɚɟɦɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɞɥɹ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɧɚ ɭɱɢɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɠɢɬɶ, ɜɫɟɥɹɟɬ ɜ ɧɟɝɨ ɨɩɬɢɦɢɡɦ, ɜɟɪɭ ɜ ɬɨɪɠɟɫɬɜɨ ɞɨɛɪɚ ɢ 

ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɢ.  

 



 

ɋɤɚɡɤɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ: 

1. ɋɤɚɡɤɢ ɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
Ƚɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɷɬɢɯ ɫɤɚɡɨɤ – ɜɵɫɦɟɹɬɶ ɩɥɨɯɢɟ ɱɟɪɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɢ 

ɜɵɡɜɚɬɶ ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɟ ɤ ɫɥɚɛɨɦɭ, ɨɛɢɠɟɧɧɨɦɭ.  ɍɱɚɬ ɞɟɬɟɣ ɬɨɦɭ:  

 ɤɚɤ ɞɪɭɠɛɚ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɨɛɟɞɢɬɶ ɡɥɨ («Ɂɢɦɨɜɶɟ»); 

 ɤɚɤ ɞɨɛɪɵɟ ɢ ɦɢɪɨɥɸɛɢɜɵɟ ɩɨɛɟɠɞɚɸɬ («ȼɨɥɤ ɢ ɫɟɦɟɪɨ ɤɨɡɥɹɬ»); 

 ɱɬɨ ɡɥɨ ɧɚɤɚɡɭɟɦɨ («Ʉɨɬ, ɩɟɬɭɯ ɢ ɥɢɫɚ», «Ɂɚɸɲɤɢɧɚ ɢɡɛɭɲɤɚ»). 

2.ȼɨɥшɟɛɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ. 

ȼ ɷɬɢɯ ɫɤɚɡɤɚɯ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɝɟɪɨɟɜ: ɞɨɛɪɵɟ ɢ ɡɥɵɟ. Ɉɛɵɱɧɨ ɞɨɛɪɨ ɩɨɛɟɠɞɚɟɬ 

ɡɥɨ. ȼɨɥɲɟɛɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɡɜɚɬɶ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɟ ɞɨɛɪɵɦɢ ɝɟɪɨɹɦɢ ɢ 

ɨɫɭɠɞɟɧɢɟ ɡɥɨɞɟɟɜ. Ɉɧɢ ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟ ɞɨɛɪɚ. 

Эɬɢ ɫɤɚɡɤɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

Ɇɨɪɚɥɶɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɥɲɟɛɧɵɯ ɫɤɚɡɤɚɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ, 

ɱɟɦ ɜ ɫɤɚɡɤɚɯ ɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɝɟɪɨɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚɞɟɥɟɧɵ 

ɦɭɠɟɫɬɜɨɦ, ɫɦɟɥɨɫɬɶɸ, ɭɩɨɪɫɬɜɨɦ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɰɟɥɢ, ɤɪɚɫɨɬɨɣ, 

ɩɨɞɤɭɩɚɸɳɟɣ ɩɪɹɦɨɬɨɣ, ɱɟɫɬɧɨɫɬɶɸ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɦɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɧɚɪɨɞɚ ɧɚɢɜɵɫɲɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. Ⱦɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ 

ɷɬɨ ɤɪɚɫɧɚɹ ɞɟɜɢɰɚ (ɭɦɧɢɰɚ, ɪɭɤɨɞɟɥɶɧɢɰɚ...), ɚ ɞɥɹ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ - ɞɨɛɪɵɣ 

ɦɨɥɨɞɟɰ (ɫɦɟɥɵɣ, ɫɢɥɶɧɵɣ, ɱɟɫɬɧɵɣ, ɞɨɛɪɵɣ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɜɵɣ, ɥɸɛɹɳɢɣ 

Ɋɨɞɢɧɭ). ɂɞɟɚɥ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɚɥɟɤɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɨɣ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ 

ɛɭɞɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ. 

3.Ȼɵɬɨɜɵɟ ɫɤɚɡɤɢ: Эɬɢ ɫɤɚɡɤɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɧɚɪɨɞɧɭɸ ɦɭɞɪɨɫɬɶ 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɫɤɚɡɨɤ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɧɢɯ ɧɟɫɟɬ ɜ ɫɟɛɟ 

ɨɝɪɨɦɧɨɟ  ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɂɚɞɚɱɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ – ɞɨɧɟɫɬɢ ɞɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɪɨɞɧɭɸ ɦɭɞɪɨɫɬɶ. 

ȼ ɫɤɚɡɤɟ ɜɫɟɝɞɚ ɟɫɬɶ ɱɟɬɤɚɹ ɝɪɚɧɢɰɚ: ɷɬɨ - Ⱦɨɛɪɨ, ɚ ɷɬɨ - Ɂɥɨ, ɷɬɨɬ ɩɟɪɫɨɧɚɠ - 

ɩɥɨɯɨɣ, ɚ ɷɬɨɬ - ɯɨɪɨɲɢɣ. ɂ ɦɚɥɵɲ ɭɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ Ʉɨɳɟɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɛɭɞɟɬ 

ɩɨɛɟɠɞɟɧ ɢ ɞɨɛɪɨ ɩɨɛɟɞɢɬ.  



Эɬɨ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɜɚɟɬ ɫɥɨɠɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɣ ɤɨɧɟɰ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɜɟɪɢɬɶ ɜ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɢ ɨɧ ɫɞɟɥɚɟɬ ɱɬɨ-ɬɨ ɯɨɪɨɲɟɟ. 

 ɋɤɚɡɤɚ ɧɟ ɞɚɟɬ ɩɪɹɦɵɯ ɧɚɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɹɦ («ɋɥɭɲɚɣɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ», «ɍɜɚɠɚɣ 

ɫɬɚɪɲɢɯ», «ɇɟ ɭɯɨɞɢ ɢɡ ɞɨɦɚ ɛɟɡ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ»), ɧɨ ɜ ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɜɫɟɝɞɚ 

ɡɚɥɨɠɟɧ ɭɪɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ, ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨ 

ɜɨɡɜɪɚɳɚɹɫɶ ɤ ɬɟɤɫɬɭ ɫɤɚɡɤɢ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɤɚɡɤɚ «Ɋɟɩɤɚ» ɭɱɢɬ ɛɵɬɶ ɞɪɭɠɧɵɦɢ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɜɵɦɢ; ɫɤɚɡɤɚ 

«Ɇɚɲɚ ɢ ɦɟɞɜɟɞɶ» ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɝɚɟɬ: ɜ ɥɟɫ ɨɞɧɢɦ ɧɟɥɶɡɹ ɯɨɞɢɬɶ - ɦɨɠɧɨ 

ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɛɟɞɭ, ɚ ɭɠ ɟɫɥɢ ɬɚɤ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ - ɧɟ ɨɬɱɚɢɜɚɣɫɹ, ɫɬɚɪɚɣɫɹ ɧɚɣɬɢ 

ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɫɥɨɠɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; ɫɤɚɡɤɢ «Ɍɟɪɟɦɨɤ», «Ɂɢɦɨɜɶɟ ɡɜɟɪɟɣ» ɭɱɚɬ 

ɞɪɭɠɢɬɶ. ɇɚɤɚɡ ɫɥɭɲɚɬɶɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫɬɚɪɲɢɯ ɡɜɭɱɢɬ ɜ ɫɤɚɡɤɚɯ «Ƚɭɫɢ-

ɥɟɛɟɞɢ», «ɋɟɫɬɪɢɰɚ Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ ɢ ɛɪɚɬɟɰ ɂɜɚɧɭɲɤɚ», «ɋɧɟɝɭɪɨɱɤɚ», 

«Ɍɟɪɟɲɟɱɤɚ». ɋɬɪɚɯ ɢ ɬɪɭɫɨɫɬɶ ɜɵɫɦɟɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɫɤɚɡɤɟ «ɍ ɫɬɪɚɯɚ ɝɥɚɡɚ 

ɜɟɥɢɤɢ», ɯɢɬɪɨɫɬɶ - ɜ ɫɤɚɡɤɚɯ «Ʌɢɫɚ ɢ ɠɭɪɚɜɥɶ», «Ʌɢɫɚ ɢ ɬɟɬɟɪɟɜ», «Ʌɢɫɢɱɤɚ-

ɫɟɫɬɪɢɱɤɚ ɢ ɫɟɪɵɣ ɜɨɥɤ» ɢ ɬ.ɞ. Ɍɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɜ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɤɚɯ ɜɫɟɝɞɚ 

ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɚɟɬɫɹ («ɏɚɜɪɨɲɟɱɤɚ», «Ɇɨɪɨɡ ɂɜɚɧɨɜɢɱ», «ɐɚɪɟɜɧɚ-ɥɹɝɭɲɤɚ»), 

ɦɭɞɪɨɫɬɶ ɜɨɫɯɜɚɥɹɟɬɫɹ («Ɇɭɠɢɤ ɢ ɦɟɞɜɟɞɶ», «Ʉɚɤ ɦɭɠɢɤ ɝɭɫɟɣ ɞɟɥɢɥ», 

«Ʌɢɫɚ ɢ ɤɨɡɟɥ»), ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɛɥɢɡɤɨɦ ɩɨɨɳɪɹɟɬɫɹ («Ȼɨɛɨɜɨɟ ɡɟɪɧɵɲɤɨ»). 

ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɧɨ ɝɥɚɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɷɬɨɦ ɢɝɪɚɟɬ ɜɫɟ ɠɟ ɫɟɦɶɹ. 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɫɚɦɵɟ ɩɟɪɜɵɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɂɚɞɚɱɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ  

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ  ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɬɟɦ ɭɫɩɟɲɧɟɟ, ɱɟɦ ɝɭɦɚɧɧɟɟ ɫɚɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, 

ɱɟɦ ɞɨɛɪɟɟ ɢ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɟɟ ɨɧɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ ɩɨɷɬɨɦɭ, ɜɚɲɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ. ɇɟ ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɛ ɷɬɨɦ. 
 


